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Gruflwort Land

Es braucht nicht nur 18 Paar Hdnde zum Paddeln und eines zum Trommeln, damit
ein Drachenboot iiber die Kieler Horn fliegt. Teamgeist, Begeisterung und nord-
deutsche Robustheit sollte man schon auch noch mitbringen. Denn das sind die
Grundvoraussetzungen, um bei den Drachenboottagen in Kiel dabei zu sein.

Zum Glick hat die Ellerbeker Turnvereini-
gung von 1886 diese Tradition ins Leben
gerufen. Freiwillige Helferinnen und Hel-
fer sowie Organisatoren, die ehrenamtlich
koordinieren, werben und auf- und abbauen,
machen dieses Fest seit Jahren méglich und
zeigen, welche Kraft im Ehrenamt und im
Breitensport steckt.

Die Kieler Drachenboottage sind ein starkes
Zeichen fiir den Sport und ein Impuls fir
Teamgeist, Kreativitdt und Zusammenhalt.
Schon beim Training wachsen die Mann-
schaften zusammen, weil es in einem Boot
auf alle ankommt und zugleich der Einzelne
aufgefangen wird. Ein Kostiim ist moglich, aber nicht zwingend. So bleiben die
Rennen fréhlich und zwanglos, ohne jedoch die nétige Disziplin und Leistungs-
bereitschaft in den Wind zu schlagen.

Dieses fréhliche Fest hat mehr als nur Eventcharakter. Es starkt den gesellschaft-
lichen Zusammenhalt und das Miteinander. Aus ganz Schleswig-Holstein reisen
die Teams an, die hier in unterschiedlichsten Wertungsgruppen um die Wette
paddeln. Genau deshalb passt es so gut in den Norden: Trotz Nieselregens oder
Gegenwinds kann man gemeinsam ein Ziel erreichen.

Ich wiinsche allen Gasten und Mannschaften einen gelungenen Wettkampf —
moge das schnellste Boot gewinnen!

o

Ihr Daniel Giinther
Ministerprdsident
des Landes Schleswig-Holstein




Grulwort Stadt

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Schiilerinnen und Schdiler,
verehrte Gaste,

wenn die Trommeln schlagen, schwimmen
die Drachen wieder auf der Hérn. Wir hei-
Ben Euch und Sie herzlich willkommen
zu den Kieler Drachenboottagen. Diese
sportliche Veranstaltung fernéstlichen Ur-
sprungs hat mittlerweile Tradition in unse-
rer Landeshauptstadt: Zum 14. Mal findet
der FunCup statt. Auf den SchulCup freuen _
wir uns zum 11. Mal. ad 3

Grandios, was alles auf dem Wasser und an Land geboten wird. Etwa 170 Teams
und rund 3.400 Paddlerinnen und Paddler zeigen, was in ihnen steckt. Auch in
diesem Jahr werden die sportlichen Leistungen und originellen Kostiime wieder
die Zuschauerinnen und Zuschauer begeistern. Teamgeist, Sport und SpaR zeich-
nen die Drachenboottage im September aus. An Land prasentieren Unternehmen
Berufsangebote und Street-Food-Stande Kulinarisches.

Organisiert wird die Veranstaltung von der Ellerbeker Turnvereinigung von 1886
e. V. und den Wirtschaftsjunioren Kiel. Wir danken den Veranstaltern ganz herz-
lich fir ihr Engagement fiir den Kieler Sport. Rund 120 ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer der ETV bereichern zusammen mit Familienangehérigen und Freunden
mit groBem Einsatz das Veranstaltungsangebot an der Kieler Horn. GroRer Dank
gilt auch der Férde Sparkasse als Hauptsponsor der 14. Kieler Drachenboottage.

Allen Teilnehmenden wiinschen wir viel Freude und Erfolg. Legen Sie sich ins
Zeug und bringen Sie die Drachen voran.

by Ygr L0

Dr. Ulf Kdmpfer Hans-Werner Tovar
Oberbiirgermeister Stadtprdsident
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Zeitplan

Wer, wann, was: SchulCup & FunCup

Fr, 06.09.19

ca. 18:30 Uhr

Teamcaptain-Besprechung
Start der Vorlaufe

Start der Endlaufe
Endlauf JG 5+6

Endlauf JG 7+8

Endlauf JG 9+10
Endlauf ]G 11-13
Siegerehrung SchulCup

Sa, 07.09.19

9:00 Uhr
10:00 Uhr

13:00 Uhr

15:00 Uhr
15:10 Uhr
16:00 Uhr

17:28 Uhr
17:36 Uhr
17:44 Uhr
17:52 Uhr
18:00 Uhr

€a.18:30 Uhr

FunCup

Teamcaptain-Besprechung
Start der Vorlaufserie 1
alle 8 Min. ein Vorlauf
Start der Vorlaufserie 2
alle 8 Min. ein Vorlauf
VIP-Rennen

SUP gegen Drachenboot

Start der Endlaufe
alle 8 Min ein Endlauf

A Finale Kanu

Lucky Loser-Finale Mixed
A Finale Ladies

A Finale Open

A Finale Mixed
Siegerehrung FunCup



Die 14. Kieler Drachenboottage in der

Kieler Horn

Die Kieler Horn

Deutschlands schonstes Wassertiefe: 2,9 bis 5,9 m
- Streckenlange: 250 m
Drachenbootstadion

11 Drachenboot SchulCup-Rennen
14 Drachenboot FunCup-Rennen
250 knallharte Meter
509 SchulCup-Mannschaften
1.410 FunCup-Mannschaften
10.180 SchulCup-Sportler/innen
28.200 FunCup-Sportler/innen

Besatzung pro Boot:
18 Paddler + 1 Schlagmann

pro Rennen: 6 Boote

Beim diesjahrigen FunCup-Rennen gibt es Starts in folgenden Klassen:

1. MIXED: In dieser Klasse paddeln maximal 12 Méanner,
weitere Platze werden mit Frauen besetzt oder bleiben frei.

2. LADIES: Diese Klasse erklart sich von selbst.

> [ e |
3. KANU: Alle Mannschaften, die aus Kanuvereinen, -abteilungen 2 O 1 9 h j;" ﬂ_
oder Drachenbootclubs kommen c /J\ SYA i/
4. OPEN: Hier finden sich alle Teams wieder, die in keine der Kieler Drachenboottage 2019
oberen Klassen passen. AN
10 AN 11
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- GROSSENBRODE

Ob als Ferienhaus fiir den spontanen Kurzurlaub-oder als
Eigenheim - sichern Sie sich jetzt Ihr persénliches Haus auf
dem Wasser und erleben Sie die 14. Kieler Drachenboottage
vom 06. Séptember bis 07. September 2019 hautnah.

www.floatinghomes.de

Nach 13 Jahren haben sich die Kieler
Drachenboottage zu einem festen
Eintrag im Kieler Veranstaltungs-
kalender entwickelt. 13 Jahre be-
deuten iber 35.000 Teilnehmer in
Uber 1.750 Teams. Teams, die sich
zusammenfinden, gemeinsam Spal}
haben, zusammenwachsen oder auch
nur gemeinsam Sport treiben wol-
len. Das alles kann man bei den
Kieler ~ Drachenboottagen finden.

Alles begann mit dem Gedanken, auch
in Kiel ein Drachenbootrennen an den
Start zu bringen. Die Kieler Hérn bie-

Die 14. Kieler
Drachenboottage

powered by Forde Sparkasse

o
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tet sich dafiir als Veranstaltungsort
ideal an. Die hohen Spundwénde und
die noch hoher liegenden Hauser im
Hinterland sorgen fir ein ruhiges Fahr-
wasser - egal, wie viel Wind gerade in
Kiel herrscht. Durch die Hoérnbriicke
kann man das ganze Areal locker in 10
bis 15 Minuten umrunden. Die herrli-
chen Treppen am Ende der Horn bieten
ideale Einstiegsmoglichkeiten fir die
Teams und den Zuschauern Top-Plat-
ze zum Beobachten der Rennen oder
das ,Mittendrin-Sein™ bei den Teams.
Die parallel laufenden Baumreihen
im oberen Flachenareal geben den
Teams die Moglichkeit, sich fiir den Tag
einzurichten, um sich vor Sonne oder
Regen zu schiitzen oder sich einen
kreativen Standplatz fiir den Renntag
einzurichten. Hier konnten wir schon
Burgen bewundern, geheizte Pools
bestaunen, Beachpartys feiern so-
wie ,Polizeiwachen™ oder auch wilde
Wikingerbehausungen beobachten.
Unsere Teams sind da immer sehr
kreativ und iberraschen unsere Zu-
schauer jedesmal wieder aufs Neue.
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Ein Blick in diese facettenreichen
Welten sollte auf jeden Fall ein Muss
sein beim Besuch dieses Events.
Der sportliche Wettkampf war aber
auch Gedanke der ersten Stunde. Hier
zeigten die Teams, dass sie zwar sport-

lich ehrgeizig sind, der Spalgedanke
oder die Teambildung aber einen ho-
heren Stellenwert einnimmt. Und so
entwickelte sich Uber die Jahre ein
Lolympischer Karneval™ mitten in un-
serem ,schonsten Bundesland der
Welt". AuBerdem gehdren wir mitt-
lerweile auch zu den gréften Veran-
staltungen in Deutschland, worauf
wir ziemlich stolz sind. Aber Stillstand
ist Rickschritt und so suchen wir im-
mer wieder nach neuen Programm-
punkten wadhrend der zwei Tage.
Wenn ihr nun Lust bekommen habt,
auch einmal im Drachenboot an den

% qates ;

Start zu gehen, braucht ihr schon mal
kein eigenes Drachenboot. Die werden
vom Veranstalter, der Ellerbeker Turn-
vereinigung von 1886 e.V. gestellt,
genauso wie der Steuermann. Die
Boote werden in Schleswig-Holstein
zusammengesammelt und am Sams-
tag kommen noch einmal sechs Dra-
chenboote von unseren Freunden aus
Schwerin. Das, was ihr machen misst,
ist 20 Gleichgesinnte zu finden, die
mit euch den SpaBl miterleben wol-
len. Trainingsstunden kénnen schon
ab Mai bei der ETV gebucht werden
und hochmotivierte Steuerleute zei-
gen euch den Weg zum erfolgreichen
Team. Ob ihr das wirklich werden
oder lieber kreativ eure Kostiime er-
stellen wollt, bleibt euch Gberlassen.
Jetzt stellt sich die Frage, wo und wie
ihr an den Start gehen wollt. Fiir die
Schulteams ist der Freitag der richtige
Veranstaltungstag. Hierbei braucht ihr
nicht gemeinsam in einer Klasse sein.
Beim SchulCup gehen die Jahrgdnge
finf und sechs, sieben und acht, neun
und zehn sowie elf bis dreizehn ge-
meinsam an den Start. Wichtig ist, dass
ihr aus einer Schule kommt. Teams aus
ganz Schleswig-Holstein sind mittler-
weile auf der Veranstaltung zu finden.
Geldpreise fiir die Klassenkasse, Me-
daillen und Wanderpokale sind der
Lohn, den die ersten drei Teams des
jeweiligen Jahrgangs auf der groRen

Siegerehrungsbiihne entgegennehmen
dirfen. Dort fiihlt man sich dann wie
bei einer Pokaliibergabe beim DFB-
Pokalfinale in Berlin. Solltest du nun
Lust bekommen haben, sprich mit
deinem Lehrer und deinen Mitschi-
lerinnen und Mitschiilern und versu-
che, sie fiir deine Idee zu begeistern.
Die Streckenldnge ist Gbrigens 250 m.
Am Samstag gehen dann alle anderen
an den Start. Als Mannschaften finden
sich dann Firmen-, Lehrer-, Freunde-,
StralRen-, Vereins- oder was auch im-
mer fir Teams zusammen. In vier un-
terschiedlichen Klassen diirft ihr dort
an den Start gehen. Die gréf3te Grup-
pe startet in der Mixed-Klasse. Hier
darf nur mitfahren, wer mehr als sechs
Frauen an Bord hat. 2/3 aller Teams
fallen in diese Kategorie und nach
zwei Vorldufen, bei denen die per-
sonliche Bestzeit ermittelt wird, fah-
ren alle Teams noch einmal ein Finale
aus. Also alle vom Schnellsten bis zum
Langsamsten. Die sechs Langsamsten
in dieser Klasse fahren dann kurz vor
den groBen A-Final-Rennen ihr Lucky-
Loser-Finale aus. Dieses Finale ist sehr
beliebt, gewinnt man hier doch auch
einen der wirklich groRBen Pokale. In
der Open-Klasse starten alle Teams,
die keine sechs Frauen zusammen-
bekommen haben. Die Ladies-Klasse
braucht man wohl nicht groR erkléren,
nicht einmal der Trommler darf hier
ein Mann sein, aber einen kleinen Jun-
gen lassen wir gerade noch so durch-
gehen. Und dann gibt es noch die Kanu-

Klasse: Da das Drachenboot ja auch
ein Kanu ist, sollen die Teams, die aus
den Kanu-Clubs kommen, in ihrem ei-
genen Rennen einen Sieger ermitteln.
Auch am Samstag gibt es nach den
Rennen eine groBe Siegerehrung auf
der Bihne am Geb&ude des H6rn Cam-
pus, wo wir alle erfolgreichen Teams
mit groen Pokalen und Sachpreisen
ehren wollen. Die eine oder andere
Teamvorfiihrung sorgt fiir einen gelun-
genen Abschluss der Kieler Drachen-
boottage powered by Férde Sparkasse.
Gerade bei unseren Sponsoren méchte
ich mich fiir deren zum Teil jahrelange
Unterstiitzung bedanken. Ohne diese
Hilfe ist so eine groBe Veranstaltung
heutzutage einfach nicht mehr durch-
flhrbar. Mein ebenso grofer Dank gilt
all den ehrenamtlichen Helfern, die
an jeder Ecke der Horn fir einen rei-
bungslosen Ablauf des Events sorgen.
Solltest du nun Interesse haben,
auch einmal bei den Kieler Drachen-
boottagen zu starten, so findest du
auf  www.kielerdrachenboottage.de
weitere nitzliche Antworten. Oder
du kommst einfach als Besucher zur
diesjdhrigen Veranstaltung, lasst dich
durch die vielen Teams inspirieren
und nimmst am 11. und 12. Septem-
ber 2020 bei den 15. Kieler Drachen-
boottagen powered bei Férde Sparkas-
se teil. Wir wiirden uns dariber sehr
freuen, damit dieses tolle Kieler Event
immer weiteren Aufwind erfdhrt!

Bernd Lensch
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d Schwerpunkte:

Wwelgan

SU P gege n D rache n boot | PRAXIS FUR ZAHNHEILKUNDE UND PROPHYLAXE W Implantate

. VINCENT UJEIGAND CHRISTINA LATZKE i
Das ganz spez.lelle Rennen iR | Metallfreier Zahnersatz

Lachgas

Laser
Was fiir ein Spektakel das im letzten Jahr war: Da wollten wir einfach mal eine an-

dere Sportart gegen ein Drachenboot starten lassen und dann kommt so ein tol-
ler Zieleinlauf zustande! Der Schwimmer Markus Quandt brachte die H6rn zum
Brodeln, denn er hatte
sich mit einer Handbreit = b Il
Vorsprung vor unserem " 5 Forde Sparkasse Gut fiir die Regio
Drachenboot {ber die
Ziellinie retten kénnen.
Enger geht es nicht und
die Zuschauer fanden
grolen Gefallen daran.
In diesem Jahr wird es
der Kieler SUP-Paddler
Michael Walther sein,
der die Drachenbootbe-
satzung herausfordert.
Mit einer Tour nérdlich
des Polarkreises machte er auf den Klimaschutz aufmerksam und auch sonst liegt
ihm die Umwelt sehr am Herzen: So verbindet er den Wassersport schon seit zehn
Jahren mit seinem Engagement fiir den Umweltschutz und hat dafiir sein ,,Zero-
Emissions-Projekt"insLebengerufen.
Beim Rennen gegen das Drachen-
boot muss er sich allerdings nicht
warm anziehen - sein Board wird
er schneller auf Endgeschwindig-
keit bringen. Aber wird es fir ihn
bis zur Ziellinie reichen? Das wird
sich am 7. September 2019 auf der

Ein Tag ohne Locheln

ist ¢in verlorener Tag.”
(Charlie Chaplin)

WWW.SCHOENE-GESUNDE-ZAEHNE.DE

Klingenbergstrafbe 115 | 24222 Schwentinental
Telefon 0431 - 799 066 2 | Fax 0431 - 799 066 3
info@schoene-gesunde-zaehne.de

ZUSAMMEN wachsen

Das habe ich beim Sport gelernt

Das war wirklich mehr als knapp: Im 2018er Rennen gewann der Schwim-
mer Markus Quandt mit einer Handbreit Vorsprung vor dem Drachenboot.

#beimSportgelernt

Wer Sport macht, lernt - sein Leben lang!

Horn zeigen! Wir freuen uns jeden-
falls auf ein neues sportiibergrei-
fendes Rennen, bei dem wieder
alle Zuschauer mitfiebern werden.

Denn Sport férdert die personliche Entwicklung. Davon profi-

tieren in Schleswig-Holstein jahrlich rund 270.000 Kinder und

Jugendliche sowie mehr als eine halbe Million Erwachsene.

Dies macht unsere 2.600 Sportvereine und -verbande zu den

beliebtesten Bildungsstatten im Land.

Bernd Lensch

www.sh.beim-sport-gelernt.de

In Kooperation mit "p‘ LOTTO° ZS%

A p r;.z
Holstei R e
Schleswig-Holstein )P”/

Landessportverbond Scleswig-Hlstein

In diesem Jahr fordert der Kieler SUP-Paddler und Um-
weltschiitzer Michael Walther das Drachenboot heraus.
Wird er am Ende den Bug vorn haben?
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Netzwerk-, Elektro-
und Sicherheitstechnik

IT-Dienstleistung
Personaldienstleistung

Mit seinen mehr als 600 Mitarbeitern ist die Vater
Unternehmensgruppe erster Ansprechpartner
fUr Unternehmen bei allen Fragen rund um die
Themen Infrastruktur, IT und Personal.

vater

www.vater-gruppe.de unternehmensgruppe

RS <3
R GRTD < <= AGROLAB 5"°°

Fuir unser Wachstum Your labs. Your service.
sind wir stets

auf der Suche nach

guten Mitarbeitern

A

H Wrdﬁt@

L
%o.,,%

AGROLAB LUFA GmbH
AGROLAB Agrar und Umwelt GmbH
Dr.-Hell-Str. 6, 24107 Kiel

Der Mythos

Drachenboot

Um den Ursprung der Drachenboote ranken sich die unterschiedlichsten Legenden
und Mythen. Eine der schénsten stellt hierbei die um den populdren chinesischen

Nationaldichter Qu Yuan dar.

Dieser wurde als Premierminister im
Jahre 303 v. Chr. wegen seiner Reform-
politik vom K&nigshof verbannt. Die
Missstdnde in seinem Land lieBen ihn
jedoch nie los. Am 5. Tag des 5. Mond-
monats im Jahre 278 v. Chr. stiirzte er
sich aus Verzweiflung in die Fluten des
Flusses Mi Muo. Als seine ihn verehren-
den Landsleute von seinem Freitod er-
fuhren, machten sie sich in (Drachen-)
Booten auf die Suche nach der Leiche.
Um den Leichnam Qu Yuans vor den
gefraBigen Fischen zu schitzen, trom-
melten die Menschen, schlugen mit
den Paddeln auf das Wasser und war-
fen Reis in den Fluss. Der Korper des
Dichters blieb jedoch verschollen.

Der Legende nach werden in Angeden-
ken an Qu Yuan seither Drachenboot-
feste ausgetragen, bei denen Reis als
Opfergabe in den Fluss gestreut wird.

Als Fortbewegungsmittel wird die
Form der Drachenboote in China je-
doch bereits seit 500 v. Chr. eingesetzt.
Der Drachenkopf am Bug der Boote
steht hierbei als Symbol fiir eine reiche
Ernte, Glick und Fruchtbarkeit.
Anfang der 1970er Jahre entwickelte
der Hongkong-Tourismusverband das
Konzept fiir ein Drachenbootfestival
als Werbung fir die Stadt. Das erste
“"Hong Kong International Dragonboat
Race” fand 1976 mit 10 Mannschaften
statt und stellt den Beginn der modernen
Drachenboot-Geschichte dar. Gerade in
Sidostasien genieBen Drachenboot-
rennen hochsten gesellschaftlichen
Stellenwert. Eines der groften Dra-
chenbootrennen findet am Neujahrs-
tag in der Bucht vor Hongkong statt,
welches hunderttausende Zuschauer
verfolgen. Seit Anfang der 1990er Jah-
re wuchs die Popularitdt des Drachen-
bootsports auch in Deutschland stark.
Mittlerweile gibt es in vielen Stddten
groBe Drachenbootregatten, die Volks-
festcharakter haben und teilweise
finf- bis sechsstellige Besucherzahlen
aufweisen.

Jérg Wolter
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Industrie-, Bau- und
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DEKRA Automobil GmbH
Suchskrug 4

24107 Kiel

Telefon 0431.5467-0

Mo-Fr: 8.00 - 18.00 Uhr
Sa: 9.00 - 12.00 Uhr

www.dekra.de/kiel

D DEKRA

Die Forde Sparkasse

Ein Partner der ersten Stunde

Vor 14 Jahren hat sich die Férde Sparkasse als
L) eine der Mannschaften der ersten Stunde in ein zu

S Forde

dem Zeitpunkt in Kiel nahezu unbekanntes Boot
mit vielen Sitzbanken und noch mehr Paddeln ge-
traut. Mit vielen anderen Wassersportbegeister-
ten haben wir auf der Kieler Hérn um die Wette
gepaddelt. Die Begeisterung war sofort groR und deshalb sind wir 2007 auch
gleich als Hauptsponsor in diese neue und innovative Sport- und Spalveran-
staltung eingestiegen. Das Engagement haben wir bis heute aufrechterhalten
und sind auch in der 14. Runde mit der gleichen Uberzeugung wieder dabei.

Sparkasse

Jedes Jahr bringen die Kieler Drachenboot-
tage jede Menge Action auf dem Wasser
mitten in das Stadtzentrum. Wir erleben
packende Rennen, tolle Kostiime, begeis-
tert anfeuernde Zuschauer oder auch ent-
spanntes und geselliges Miteinander in
den Rennpausen an der Kaimauer. Alles
in allem eine absolute Bereicherung fir
unsere Landeshauptstadt. In den vielen
Veranstaltungsjahren hat sich das Rennen
zudem einen sehr guten Ruf erarbeitet, der auch Teams weit lber die Grenzen Kiel
hinaus anzieht. Die Zahl der teilnehmenden Mannschaften hat sich auf einem
sehr hohen Niveau etabliert und bei dem SchulCup am Freitag sind alle Start-
pldtze bereits lange vor dem eigentlichen Rennen vergeben. Viele Teilnehmer
starten bereits seit vielen Jahren und sind schon recht erfahren. Aber es sind
auch immer wieder ganz neue Mannschaften dabei, die sich das erste Mal in das
Abenteuer stiirzen. Wer aber dennoch nicht ganz unvorbereitet sein mochte,
kann vorher bei der Ellerbeker TV eine Trainingseinheit auf der Schwentine bu-
chen. Im vergangenen Jahr hat die Foérde Sparkasse hier auch noch einmal unter-
stlitzt, indem wir die Anschaffung eines neuen Drachenbootes geférdert haben.
Bei den Drachenboottagen geht es nicht um Leistungssport auf hohem Niveau,
auch wenn die Mannschaften am Ende immer alles geben. Der Teamgedanke
und der Spal am Sport stehen im Vordergrund. Von diesem Konzept ist die For-
de Sparkasse nach wie vor voll und ganz iiberzeugt. Die Kieler Drachenboottage
bieten eine einzigartige Atmosphare, denn die Kieler Horn ist fiir Wassersportver-
anstaltungen wie diese hervorragend geeignet. Das Organisationsteam rund um
Bernd Lensch hat mit viel Engagement und Liebe zum Detail eine herausragende
Veranstaltung etabliert, die immer wieder um neue und spannende Innovationen
erweitert wird. Dafiir setzt sich die Férde Sparkasse auch weiterhin gerne ein.
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